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Francia

La mia Route du

ROUTES DU BONHEUR Provenza: riconnettersi con la natura

Passeggiare nel cuore della Provenza tra canyon e gole, uliveti e campi di lavanda, significa
ricaricare le energie in paesaggi magnifici. Qui, forse piu che altrove, ci godiamo il silenzio,
disturbati solo dal dolce canto delle cicale. Ci prendiamo il tempo di ammirare, respirare e
gustare tutti i piccoli piaceri di questa terra, che non offre soltanto paesaggi da cartolina. La

Provenza risveglia i sensi, qui tutto siridesta.

Bonheur... - Le nostre idee di itinerario per scoprire il mondo...

Barret-surMeouge . Misol

Ventolx Eourres

R " La Robine
Mala Mentbrur r
srmaret-sur-Aigu jond nac
Qrange 0238
£ 0sr? . A
Beau; l Badain
g
20 Re ;
IE os38 Digne:
! i Man|eux :
Carpentras Mazan “ EUERUZON AL { s |
Monteux 4 Banor
Christ
ue LELE)
Pemes-es-Fontain
der R !
wignon ol f
E D83t oul
Lisle-sur-la-Sorgue
0853
| A7
i 04100
oM e Fuir 0952
- Pz
Cavaillon I Parcir
o7 Hon régi
Bier o duVe
Ramy aver i)
o0 Lot aramit roixsdl
Malle PoR, Bauduen
A 059¢
La Roque-d'Antt 55
i
Sain Urance U
o o
D558 Ly  A51]
Lar Re
n-de Cr A5 ] Salon-de-Provence o .
0572 A
08d) G - ol
I D554 i
amat r
b8 Eguill LT
010 Ba
La.Fare: 4
x|
Aixzen-Provence Cotignac
es
Povrrier

PREZZO SU RICHIESTA*

+1 800 735 2478 *

* Prezzo totale fornito a titolo indicativo in data 12/05/2025, calcolato sulla base di 2 persone in
camera doppia per un soggiorno del numero di notti indicato in questa pagina per struttura,
escluse le attivita consigliate, escluse le strutture non prenotabili online ed esclusi i ristoranti.

** Prezzo di una chiamata locale.


tel:+18007352478
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° JOUCAS — 1 NOTTE ( 2 dimore possibili )

Le Phébus & Spa - Villa des Anges

Hotel e ristorante in campagna. Questo bel “mas” in pietra, tipico delle abitazioni del’'entroterra provenzale,
sitrova sulle colline del Luberon, tra i suoi famosi villaggi arroccati di Gordes e Roussillon. Le Phébus & Spa - Vila
des Anges sorge in un sito storico le cui vestigia risalgono ai cavalieri del’'Ordine di Malta. Il biondo dei muri,
I'ocra delle tegole a coppo, i verdi cangianti di pini e ulivi e il blu della piscina panoramica compongono una vera e
propria sinfonia di colori che accoglie gli ospiti nella delicata luce della Provenza. Nel ristorante gourmet della sua
dimora di famiglia, lo chef Xavier Mathieu esalta i prodotti regionali e le verdure del suo orto nella zuppa di
verdure al pistou, al balisico e all'aglio che invita a degustare sul posto presso la Table du Jardinier. Stessa ricerca
dell’autenticita nella Spa, in cui i trattamenti e i massaggi vengono praticati con gli oli essenziali di lavanda.

Membro Relais & Chateaux dal 2003
508 Route de Murs

84220, Joucas

(Vaucluse)

Nei pressi della dimora

e Una passeggiata nel Colorado Provenzale a
Rustrel - Chilometro 83

e Degustazione di vini presso la proprieta viticola
della Cittadella presso Alexis Rousset Rouard

e Insieme ai monaci dell’Abbaza di Sénanque

e Alla scoperta di Gordes

Un concierge al vostro servizio:
+1 800 735 2478 *

*Costo di una chiamata urbana
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Le Mas des Herbes Blanches

Hotel e ristorante in campagna. Le Mas des Herbes Blanches, che domina un paesaggio da cartolina
postale, reinventa l'eleganza provenzale in uno spirito contemporaneo. Quest’oasi di pace offre una vista
panoramica a 360° sulla valle del Luberon: I'occasione da sogno per ritrovare se stessi e riconnettersi alla
natura, tra dolce far niente, benessere, piaceri golosi e passeggiate. Dietro la sua facciata in tipica pietra a secco,
I'hotel ospita interni luminosi in cui 'arredamento di design dialoga con materiali grezzi. Confortanti, le camere e
le suite si affacciano sulla natura, mentre alcune ville dispongono di piscine private, una rarita nella regione. Dal
punto di vista gastronomico, Le Mas des Herbes Blanches celebra i sapori del territorio attraverso una cucina
delicata, sublimata dai vini locali. Per un momento di riposo assoluto, la Jocadae Spa by CODAGE vi accoglie con
la sua piscina interna e un’area relax. Dopo questa pausa rigenerante, potete partire alla scoperta dei villaggi
arroccati di Gordes, Bonnieux e Roussillon, visitare I'abbazia cistercense di Sénanque oppure lasciarvi inebriare
dal profumo lungo la strada della lavanda.

Membro Relais & Chateaux dal 1976
Route de Murs

Lieu-dit Toron

84220, Joucas

(Vaucluse)

Nei pressi della dimora

e Una passeggiata nel Colorado Provenzale a
Rustrel - Chilometro 83

e Degustazione di vini presso la proprieta viticola
della Cittadella presso Alexis Rousset Rouard

e Insieme ai monaci dell’Abbaza di Sénanque

e Alla scoperta di Gordes

Un concierge al vostro servizio:

*Costo di una chiamata urbana
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e LE PUY-SAINTE-REPARADE — 1 NOTTE (1 dimora possibile )

Chateau de Fonscolombe

Hotel e ristorante in un parco. A pochi chilometri di distanza da Aix-en-Provence, il Chateau de Fonscolombe
coniuga I'eleganza di un monumento storico del XVIII secolo con il suo parco dichiarato Patrimonio dellumanita
dallUNESCO e l'art de vivre alla provenzale. Dietro le facciate color ocra, questa dimora familiare dall’antico
fascino italiano sorge allinterno di una tenuta di 50 ettari di vigne. | vini realizzati dal Chateau de Fonscolombe
accompagnano una cucina solare in cui ogni piatto si ispira al raccolto quotidiano dell'orto biologico e ai prodotti
degli artigiani locali. Lo Chef crea un dialogo tra territorio e creativita in piatti che rendono omaggio alla Provenza,
per il massimo piacere degli amanti della buona tavola. Ideale per un soggiorno in famiglia, la tenuta dispone di
camere spaziose e di una piscina adatta ai bambini. Le numerose attivita in loco e nelle vicinanze la rendono una
meta ideale per vivere I'autentico spirito meridionale: libero, solare e conviviale.

Membro Relais & Chateaux dal 2018
Route de Saint Canadet

13610, Le Puy-Sainte-Réparade
(Bouches-du-Rhone)
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Q MANE — 1 NOTTE 1 dimors poseibie )

Le Couvent des Minimes, Un Hétel & Spa L'Occitane en Provence

Hotel e ristorante in un parco. Arrampicato sul fianco di una collina, accanto al villaggio pittoresco di Mane,
Le Couvent des Minimes, un Hotel & Spa L'Occitane en Provence ha dapprima ospitato delle religiose per poi
essere trasformato in un ottimo hotel. Protetto dal maestrale dallimponente Falesia di Volx, I'edificio, che risale al
1613, & una sapiente fusione tra architettura medioevale e design contemporaneo. Sarete ammaliati dalle
facciate d’epoca, dai giardini centenari terrazzati e dalla via crucis sovrastante i dintorni. Le stanze sono state
decorate con grande cura dei dettagli e hanno un delicato stile mediterraneo. Le Couvent des Minimes, un Hotel
& Spa L’Occitane en Provence, un tempio del relax e una promessa di rinnovato benessere.

Chiusura settimanale :
Ristorante principale: pranzo, salvo domenica, lunedi sera, martedi sera.

Membro Relais & Chateaux dal 2009
Chemin des Jeux-de-Mai

04300, Mane
(Alpes-de-Haute-Provence)

Nei pressi della dimora . ..
Un concierge al vostro servizio:

+1 800 735 2478 *

*Costo di una chiamata urbana

e Alle fonti dell'Occitane a Manosque

e Sulle orme dello scrittore Jean Giono a Manosque

e Visita delle Distillerie e tenute di Provenza,
Forcalquier
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Q CHATEAU-ARNOUX — 1 NOTTE (1 dimora possibile

La Bonne Etape

Hotel e ristorante in un borgo. Da generazioni la famiglia Gleize si prende cura di questa stazione di posta
del XVIII secolo. | balconi, i viali lastricati in giardino e le imposte verde mandorla sono opera di Jany, I'ultimo
arrivato, che ricrea le ricette provenzali di nonna Gabrielle, sottolineandone le radici. | dessert sono oggetto di
un'accuratezza speciale, in onore del padre, Pierre, pasticciere. Assaggiate il delizioso gelato al miele profumato
alla lavanda servito in un'arnia. Un orto biologico, giardino allinglese che combina fiori, frutti e ortaggi, offre i
migliori prodotti del territorio. Pit che una buona tappa: un viaggio dei sensi, uno scalo naturale verso la felicita.

Chiusura settimanale :
Hotel: aperto tutti i giorni. Ristorante principale: lunedi e martedi (su prenotazione), pranzo dal lunedi al venerdi (dal 6 luglio al
1° settembre) (in luglio/agosto). "Bistro Gaby": mercoledi e giovedi (su prenotazione).

Membro Relais & Chateaux dal 1971
Chemin du Lac

04160, Chateau-Arnoux
(Alpes-de-Haute-Provence)

Nei pressi della dimora . -
Un concierge al vostro servizio:

+1 800 735 2478 *

*Costo di una chiamata urbana

e | penitenti di Mees
e L'oasidella Bonne Etape
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