%1? RELAIS & CHATEAUX

La mia Route du Bonheur... - Le nostre idee di itinerario per scoprire il mondo...

ROUTES DU BONHEUR Grandi ristoranti e pesca sostenibile

Dalla Nuova Aquitania alla Bretagna passando per la regione Pays de la Loire, le rive
del’Oceano Atlantico offrono i migliori orti ai “Grandi Chef dei mari”. Questa Route du
Bonheur guida gli esperti di gastronomia, amanti del pesce e dei frutti di mare, attraverso
spiagge e rilievi scoscesi, calette e porticcioli tradizionali. Un viaggio che si articola intorno a
grandi ristoranti stellati orientati verso la pesca sostenibile e promotori dell’idea di
reinventare |'arte della cucina e della degustazione dei prodotti del mare.
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PREZZO SU RICHIESTA*

* Prezzo totale fornito a titolo indicativo in data 12/08/2025, calcolato sulla base di 2 persone in
camera doppia per un soggiorno del numero di notti indicato in questa pagina per struttura,

escluse le attivita consigliate, escluse le strutture
** Prezzo di una chiamata locale.

non prenotabili online ed esclusi i ristoranti.
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Q LA ROCHELLE — 1 NOTTE (1 dimora possibile

Villa Grand Voile - Restaurant Christopher Coutanceau

Ristorante e hotel sul mare. Immaginate un mondo a parte, dove tutto e fatto per il vostro piacere. Qui, su
questa strada della felicita di Relais & Chateaux, gli orologi si sono fermati per condividere con voi un momento
senza tempo. A due passi dal ristorante, la Villa Grand Voile ha realizzato il sogno di Christopher Coutanceau e
Nicolas Brossard: poter offrire ai propri ospiti un’esperienza unica e completa, e diventare cosi una vera e
propria destinazione di mare. A pochi minuti dal trambusto del Porto Vecchio de La Rochelle, questo edjificio
storico celato in una strada tranquilla vi invita in un soggiorno riposante nel cuore della maestosa citta marittima,
dove potrete godervi una passeggiata sul pavé delle stradine, le facciate a graticcio e le case vestite di pietra
bianca.

Chiusura settimanale :
Ristorante gastronomico: pranzo dal domenica al mercoledi, lunedi sera, domenica sera.

Membro Relais & Chateaux dal 1988
Plage de la Concurrence

17000, La Rochelle
(Charente-Maritime)

Nei pressi della dimora Un concierge al vostro servizio:

+1 800 735 2478 *

e | grossisti dell'Encan, porto di La Rochelle *Costo di una chiamata urbana
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Q NOIRMOUTIER — 1 NOTTE (1 dimora possibile

La Marine

Una discreta dimora bianca dalle persiane blu, tipica della Vandea, ospita La Marine, il ristorante de Céline e
Alexandre Couillon. Questa struttura che sorge direttamente sul porto del’Herbaudiere, allestremita nord-
occidentale dellisola di Noirmoutier, & diventata, in pochi anni, un punto di riferimento della gastronomia. Dai suoi
genitori, lo Chef Alexandre Couillon non ha ereditato solo un ristorante, ma anche la passione per il mare (suo
padre era pescatore di gamberetti) e i radicati valori di accoglienza e di rispetto dei prodotti. Con sua moglie
Céline, Maitre de Maison, gestisce La Marine. Nel suo menu di pesce e verdure, propone i migliori prodotti del
mare selezionati secondo un approccio sostenibile e rispettoso del’ambiente. E le verdure che accompagnano le
sue creazioni provengono interamente dal suo orto... La Table d’Elise propone una formula bistrot. | viaggiatori
che desiderano prolungare l'avventura trascorrendo la notte sul posto, possono soggiornare alla Maison
Moizeau annessa al ristorante. Caratterizzate da parquet lucido, muri bianchi e materiali naturali, le luminose
camere arredate in stile marino si affacciano sul porto e le sue imbarcazioni.

Membro Relais & Chateaux dal 2024
5 rue Marie Lemonnier
85330, Noirmoutier-en-I'ille

Nei pressi della dimora . .
Un concierge al vostro servizio:

+1 800 735 2478 *

*Costo di una chiamata urbana

e Scoperta delle saline
e Degustazione nel porto ostreario di Bonhomme
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e LA PLAINE-SUR-MER — 1 NOTTE ( 1 dimora possibile )

Anne de Bretagne

Ristorante e hotel sul mare. Sulle dune, di fronte al delizioso porto di La Gravette, Anne de Bretagne & una
vila contemporanea della costa di Jade, situata nel miglio posto per ammirare la Bretagna. Dalle suite e dalle
terrazze di stile italiano si gode una vista mozzafiato sulloceano. Nell'ottimo ristorante la cucina di Mathieu
Guibert e iodata e creativa, in perfetta armonia con i vini scelti dalla famosa sommelier Michele Vételé. Quando e
stagione, le vongole selvagge sono servite con porri a rondelle fini. Il pesce si sposa con i frutti di mare: la
spigola selvaggia cotta a fuoco lento & servita con concassé di sardine, chiocciole di mare ed emulsione di
lattuga di mare.

Chiusura settimanale :
Ristorante gastronomico: lunedi e domenica (salvo luglio e agosto).
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Membro Relais & Chateaux dal 2012
163, boulevard de la Tara

Port de la Gravette

44770, La Plaine sur Mer
(Loire-Atlantique)

Nei pressi della dimora Un concierge al vostro servizio:

+1 800 735 2478 *

*Costo di una chiamata urbana

e Le cozze di La Baudet
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Q PLOMODIERN — 1 NOTTE (1 dimora possibile

Auberge des Glazicks

Hotel e ristorante in un borgo. Inizialmente era una fucina, poi una locanda rifornita dalla fattoria attinente,
punto di ritrovo degli operai e dei contadini. Oggi, Olivier Bellin, che ha ereditato il testimone dalla madre e dalla
nonna, fornisce la sua versione della cucina di terra e mare, moderna eppure intrisa di storia. | pesci sono di
origine selvatica, le verdure biologiche e la carne sono fornite da piccoli produttori locali. Valorizzati con piatti dai
profumi intensi, questi ingredienti sanno incantare da sempre il pubblico bretone, attirando anche i viaggiatori
che amano soggiornare nelle camere dall'arredo decisamente moderno. Nei giorni di bel tempo, la magnifica vista
sulla baia di Douarnenez ¢ la ciliegina sulla torta.

Chiusura settimanale :
Hotel: lunedi e martedi (aperto tuttii giorni). Ristorante: pranzo dal lunedi al mercoled, lunedi sera, martedi sera.

Membro Relais & Chateaux dal 2017
7 rue de la Plage

29550, Plomodiern

(Finistere)

Nei pressi della dimora Un concierge al vostro servizio:

+1 800 735 2478 *

e | piccoli bar del porto di Audierne *Costo di una chiamata urbana
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e SAINT-MELOIR-DES-ONDES — 1 NOTTE

Les Maisons de Bricourt

Ristorante e hotel sul mare. Accarezzato dagli spruzzi del mare, il Chateau Richeux domina la baia di Mont-
Saint-Michel con il suo elegante fascino anni Venti. Parte delle quattro Maisons de Bricourt di proprieta della
famiglia Roellinger, rappresenta una tappa imperdibile per ammirare maree e paesaggi unici al mondo,
accompagnati dai sapori inimitabili della Bretagna. Le dodici camere, arredate con gusto, offrono una vista
mozzafiato sul mare o sul parco di tre ettari. Il primo piano e riservato al ristorante Le Coquillage, la cui cucina
riflette la passione della famiglia per i prodotti locali di stagione e i sapori del mondo. Con i prodotti dell'orto
celtico e del frutteto, Hugo Roellinger crea piatti delicati dalle note vegetali e iodate. La connessione con il mare
continua presso il centro benessere Bains Celtiques, in parte all'aperto, dove & possibile nuotare di fronte alle
onde e ricevere i trattamenti di riflessologia dei nostri terapisti. Il giardino alberato, I'estesa spiaggia e I'orizzonte
invitano all'evasione e al riposo.

( 1 dimora possibile )

Membro Relais & Chateaux dal 1989
Le Chateau Richeux

Le Buot

35350, Saint Méloir des Ondes
(Ille-et-Vilaine)
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