
ROUTES DU BONHEUR De la Floride à la Grenade, lieux de
charme et d'histoire

De la Floride des Pionniers jusqu'à l'île de Grenade dans les Caraïbes en passant par
République dominicaine, Antigua-et-Barbuda et Sainte Lucie, la route explore le passé de
ces îles paradisiaques. Monuments classés à l'Unesco, fabrique historique de cigares ou
distillerie de rhum, c'est l'histoire des Caraïbes qui vibre ici !

10 NUITS
PRIX SUR DEMANDE*

Un concierge à votre écoute :
+1 800 735 2478 *

Caraïbes

Ma Route du bonheur... - Nos idées d'itinéraire pour découvrir le monde...

tel:+18007352478


* Prix Total communiqué à titre indicatif au 13/12/2025, calculé sur la base de 2 personnes en
chambre double pour un séjour du nombre de nuits indiqué sur cette page par établissement,
hors activités conseillées, hors établissements non réservables en ligne et hors restaurants.
** Prix d'un appel local.
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( 1 établissement possible )

Little Palm Island Resort & Spa
De Miami à Key West, la route des Keys relie un chapelet d’îles qui flirtent avec l’Atlantique et le golfe du Mexique.
Véritable îlot privé couvert de cocotiers, Little Palm Island Resort & Spa semble flotter sur la mer. Cinq minutes
de bateau depuis Little Torch Key suffisent pour accoster au ponton et s’immerger dans l’atmosphère tropicale
de ce petit resort floridien réservé aux adultes. Poser le pied sur le sable de Little Palm Island c’est être admis
dans un sanctuaire pour happy few. Une poignée de bungalows au toit de chaume accueille les chambres et
suites qui ouvrent sur la nature par de larges baies. Jalousies, ventilateur, mobilier en teck patiné, voilages en lin
blanc composent une décoration en harmonie avec l’esprit bohème chic du lieu. Pas de télévision ni de
téléphone dans les chambres. L’hôtel a été pensé selon la formule no news no shoes, pour une réelle
déconnexion... Les dîners ont lieu au restaurant dominant la plage ou directement sur le sable pour des
moments romantiques. Ce petit îlot est une véritable oasis préservée qui bénéficie d’un programme de
restauration du récif corallien et de protection de sa faune marine.

Membre Relais & Châteaux depuis 2024 
28500 Overseas Highway 
33042, Little Torch Key 
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Ma Route du bonheur... - Nos idées d'itinéraire pour découvrir le monde...



( 1 établissement possible )

Eden Roc Cap Cana
Hôtel et restaurant en bord de mer.  Sa situation de rêve sur la mer des Caraïbes, ses suites
délicieusement conçues et son très privé Caleton Beach Club font de l’Eden Roc at Cap Cana un lieu d’intimité
absolue. Son architecture mêle le style colonial espagnol à l’élégance des grandes villas de bord de mer de la
Riviera. Les quatre restaurants surplombant le lagon, près de la piscine ou sur la plage, proposent des
expériences culinaires variées. Pour parfaire cette sublime retraite, le spa Solaya dispense des soins luxueux à
base de pratiques ancestrales et des arômes de l’île. Une vaste grotte naturelle constitue l’épicentre de la
propriété, et a donné son nom à l’Eden Roc – exubérant Jardin d’Eden. (Plan de l’hôtel)

Membre Relais & Châteaux depuis 2013 
Boulevard Principal 
Cap Cana 
23000, Punta Cana 
(La Altragracia)

Un concierge à votre écoute :
+1 800 735 2478 *

*prix d'un appel local

PUNTA CANA, RÉPUBLIQUE DOMINICAINE — 2
NUITS

2

Observation des baleines, baie de Samaná
Les beautés naturelles du Parque Nacional del
Este
Saint-Domingue, première ville du Nouveau
Monde

Autour de l'établissement
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Ma Route du bonheur... - Nos idées d'itinéraire pour découvrir le monde...

tel:+18007352478


( 1 établissement possible )

Curtain Bluff Resort
Perle des îles Sous le Vent, Antigua se vante d’offrir sur son littoral pas moins de 365 plages. Une pour chaque
jour de l’année... Sur les côtes sud de l’île, sur une jolie péninsule, Curtain Bluff en possède deux, donnant ainsi
un accès privilégié au sable doré et ses eaux turquoise à ces clients. À l’ombre des cocotiers, dans une
succession de petits bâtiments de style bungalow caribéen, se nichent les chambres et suites, tournant leurs
varangues ou leurs terrasses vers la mer. Certaines sont directement sur la plage ou offrent une piscine
privative. Le mobilier en bois, d’inspiration coloniale, les fauteuils en rotin et les tissus colorés contribuent à
composer une ambiance de vacances tropicales décontractée. Le vaste domaine de 6 hectares offre en effet
tous les attributs d’un magnifique complexe balnéaire : un Beach Club pour les sports nautiques, deux piscines,
dont une réservée aux adultes, des courts de tennis, un spa et deux restaurants, Tamarind et Sea Grape. Les
amateurs de sport apprécient le large programme d’activités proposé, dont des sessions de Pilates et yoga...
Resort family- friendly, Curtain Bluff accueille les enfants de tout âge, pour ceux de 3 à 10 ans, ils peuvent
rejoindre le Cee Bee Kids Camp.

Membre Relais & Châteaux depuis 2024 
Old Road Village 
St Mary's Parish 

ST MARY'S PARISH, ANTIGUA-ET-BARBUDA — 2
NUITS
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( 1 établissement possible )

Cap Maison Resort & Spa
Hôtel et restaurant en bord de mer.  Situé près de la pointe nord de Sainte-Lucie, Cap Maison est un havre
de paix et d’intimité, lové dans des jardins tropicaux. Cette maison vous invite à vous ressourcer dans un
environnement idyllique. Avec ses vues à couper le souffle sur le bleu de l’océan, la propriété domine sa propre
plage privée. Des arches, cours, fontaines et urnes en terre cuite lui confèrent un style hacienda que l’on
retrouve aussi dans ses chambres et suites. Certaines d’entre elles sont dotées d’une piscine privée et sont
réparties dans de charmants bâtiments aux murs blanchis à la chaux. Au restaurant The Cliff at Cap, l’une des
meilleures tables de l’île, le chef imagine des plats contemporains avec des ingrédients de saison, cultivés par
des producteurs locaux. Fusionnant influences françaises et caribéennes, les assiettes se savourent en
admirant la mer, que vous ne tarderez pas à rejoindre. Profitez alors de la plage et des sports nautiques comme
le kayak ou le snorkeling dans les eaux turquoise, prenez de la hauteur en randonnée ou en course à pied ou
encore, goûtez au soleil au bord de la piscine. Enfin, abandonnez-vous à un rituel exfoliant et relaxant au spa de
Cap Maison.

Membre Relais & Châteaux depuis 2023 
Smugglers Drive Road 
Cap Estate 
2188, Gros Islet 
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( 1 établissement possible )

Calabash Hotel
Hôtel et restaurant en bord de mer.  Au sud de l’île de la Grenade, le Calabash est installé depuis plusieurs
décennies à l’abri des palmiers de l’Anse aux Épines. Réparties dans le jardin, suites et chambres sont
agréablement décorées dans un style classique caribéen, et s’ouvrent sur la végétation et le sable immaculé de
la plage. Le spa, les deux restaurants – un sur la plage, un gastronomique – et les activités proposées n’ont pas
fait perdre à l’hôtel son caractère familial et la douceur de son accueil. Très impliquée dans le développement
durable de son île, la famille Garbutt soigne tout autant ses relations avec les fournisseurs locaux et la
préservation de son environnement que les attentions apportées à ses hôtes.

Membre Relais & Châteaux depuis 2017 
L'anse Aux Epines 
PO Box 382 
0000 0000, St George's 

Un concierge à votre écoute :
+1 800 735 2478 *

*prix d'un appel local

ST GEORGES — 2 NUITS5

Dans les rues colorées de Saint-Georges,
Grenade
Plonger dans le Parc de sculptures sous-
marines, Moliniere Point
Distillerie de rhum River Antoine
Parc national de Grand Étang

Autour de l'établissement

Ma Route du bonheur... - Nos idées d'itinéraire pour découvrir le monde...

tel:+18007352478
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