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Mi Route du Bonheur... - Nuestras ideas de itinerarios para descubrir el mundo...

ROUTES DU BONHEUR Grandes restaurantes y pesca
sostenible

Desde Nueva Aquitania hasta Bretafia, a través de los Paises del Loira, las costas del
océano Atlantico ofrecen el mejor de los huertos a los «Grandes chefs de los mares». Esta
Route du Bonheur atrae a los gastronomos, amantes del pescado y del marisco, entre
playas y relieves escarpados, calas y puertecitos tradicionales. Un viaje en torno a los
grandes restaurantes con estrellas orientados a la pesca sostenible y a la idea de
reinventar el arte de cocinar y saborear los productos del mar.
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* Precio total a titulo indicativo para el 12/07/2025, calculado sobre la base de 2 personas en
habitacién doble para una estancia del nimero de noches indicado en esta pagina por
establecimiento, exceptuando actividades recomendadas, establecimientos no reservables en

linea y restaurantes.
** Precio de una llamada local.


tel:+18007352478
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Q LA ROCHELLE — 1 NOCHE (1 propiedad )

Villa Grand Voile - Restaurant Christopher Coutanceau

Restaurante y hotel a orillas del mar. Imagine un mundo aparte donde todo ha sido concebido para su
deleite. Aqui, en esta Route du Bonheur de los establecimientos Relais & Chateaux, los relojes se han detenido
para compartir un momento sin igual con usted. Situada a dos pasos del restaurante, la Villa Grand Voile ha
hecho realidad el Ultimo suefio de Christopher Coutanceau y Nicolas Brossard: poder ofrecer a sus huéspedes
una experiencia Unica y exitosa, y asi convertirse en un auténtico destino marino. A pocos minutos de la
efervescencia del puerto viejo de La Rochelle, este edificio histérico enclavado en una calle tranquila, invita a una
estancia en calma en el corazén de la majestuosa ciudad maritima donde se puede disfrutar paseando por las
calles empedradas, las fachadas de entramado de madera y las casas vestidas de piedra blanca.

Descanso semanal :
Restaurante gastrondmico: almuerzo de domingo a miércoles, lunes noche, domingo noche.

Miembro de Relais & Chateaux desde 1988
Plage de la Concurrence

17000, La Rochelle

(Charente-Maritime)

Cerca de la propiedad Un conserje a su disposicion:

+1 800 735 2478 *

*El precio de una Ilamada local

e Los pescadores de I'Encan, puerto de La
Rochelle
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tel:+18007352478
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Q NOIRMOUTIER — 1 NOCHE (1 propiedad )

La Marine

Una discreta casa con contraventanas azules, tipica de Vendée, alberga La Marine, el restaurante de Céline y
Alexandre Couillon. En pocos afos, han convertido este establecimiento situado en el puertecito de
I'Herbaudiére (en el extremo noroccidental de la isla de Noirmoutier) en un lugar destacado de la gastronomia. El
cocinero no solo heredé de sus padres un restaurante, sino también su pasién por el mar (su padre era
pescador de gambas) y unos sélidos valores de hospitalidad y respeto por los productos. Con su mujer Céline,
la Maitre de Maison, dirigen La Marine. Para su carta marina y vegetal, cuenta con los mejores productos del
mar, seleccionados teniendo en cuenta la sostenibilidad y el respeto por el medio ambiente. Y todas las verduras
que acompafian sus creaciones proceden de su huerto... La Table d’Elise cuenta con una férmula bistré. Los
viajeros que deseen prolongar la aventura pernoctando en el lugar, disfrutardn alojandose en la Maison Moizeau
contigua al restaurante. Con suelos de parqué encerado, paredes blancas y materiales naturales, las
habitaciones luminosas con decoracién marina dan al puerto y sus barcos.

Miembro de Relais & Chateaux desde 2024
5 rue Marie Lemonnier
85330, Noirmoutier-en-I'ille

Cerca de la propiedad Un conserje a su disposicién:

+1 800 735 2478 *

*E| precio de una llamada local

e Descubrimiento de las marismas saladas
e Degustacion en el puerto ostricola de Le
Bonhomme



tel:+18007352478
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e LA PLAINE-SUR-MER — 1 NOCHE

Anne de Bretagne

Restaurante y hotel a orillas del mar. En las dunas, frente al puerto encantador de La Gravette, Anne de
Bretagne es una villa contemporanea de la costa de Jade, idealmente situada para disfrutar de lo mejor de
Bretafa. Desde las suites y las terrazas de estilo italiano, la vista del océano es increible. En el excelente
restaurante, la cocina de Mathieu Guibert es marinera y creativa, en perfecta armonia con los vinos elegidos por
Michele Vételé, reputada sumiller. En temporada, las almejas salvajes se acompafan de “sifflets” de puerros.
Pescados y mariscos se mezclan entre si: la lubina de anzuelo cocinada a fuego lento se sirve con “concassé”
de sardinas, bigaros y emulsién de lechuga de mar.

Restaurante gastronédmico: lunes y domingo (salvo julio y agosto).

-

Miembro de Relais & Chateaux desde 2012
163, boulevard de la Tara
Port de la Gravette
44770, La Plaine sur Mer
(Loire-Atlantique)

Cerca de la propiedad

e Mejillones La Baudet

Un conserje a su disposicion:

*El precio de una llamada local


tel:+18007352478
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Q PLOMODIERN — 1 NOCHE (1 propiedad )

Auberge des Glazicks

Hotel y restaurante en un pueblo. En sus origenes, este establecimiento fue una herraduria, luego una
posada, abastecida por la granja contigua, donde habia trabajadores y aldeanos. Hoy en dia, Olivier Bellin, que
ha heredado la pasién de su abuela y su madre, interpreta su versién, moderna, de una cocina "tierra y mar"
impregnada de historia. El pescado procede de su entorno natural, las verduras y hortalizas son ecoldgicas y la
carne proviene de pequefios productores. Todo ello, magnificado en platos de sabores intensos, seduce
siempre a los bretones y atraen a los viajeros, a los que les gusta alojarse en una de las habitaciones de
decoracién muy contemporanea. En los dias soleados, las magnificas vistas sobre la bahia de Douarnenez
aportan el toque final a la estampa.

Descanso semanal :
Hotel: lunes y martes (abierto todo los dias). Restaurante: almuerzo de lunes a miércoles, lunes noche, martes noche.

Miembro de Relais & Chateaux desde 2017
7 rue de la Plage

29550, Plomodiern

(Finistere)

Cerca de la propiedad Un conserje a su disposicion:

+1 800 735 2478 *

e Los bares del puerto de Audierne *E| precio de una llamada local



tel:+18007352478
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e SAINT-MELOIR-DES-ONDES — 1 NOCHE (1 propiedad )

Les Maisons de Bricourt

Restaurante y hotel a orillas del mar. Acariciado por el rocio del mar, el Chateau Richeux domina la bahia
del Monte Saint-Michel con su elegante silueta de la década de 1920. Es una de las cuatro Maisons de Bricourt,
propiedad de la familia Roellinger: una escala obligada para disfrutar de unos paisajes y mareas Unicos en el
mundo y de los sabores incomparables de Bretafa. Las doce habitaciones, decoradas con gusto, ofrecen una
vista incomparable del mar o del parque de tres hectéreas. La primera planta estd reservada al restaurante Le
Coquillage, cuya cocina refleja la pasién familiar por los productos de temporada locales y los sabores del
mundo. Con los productos del huerto céltico y del vergel, Hugo Roellinger crea platos delicados, con sabores
vegetales y ricos en yodo. La presencia del mar se prolonga en los Bafios Célticos, parcialmente exteriores, en
los que podrd nadar frente a las olas y disfrutar de los tratamientos de reflexologia que realizan nuestros
terapeutas. El jardin arbolado, la playa y el horizonte invitan a la ensofacién y el descanso.

Miembro de Relais & Chateaux desde 1989
Le Chateau Richeux

Le Buot

35350, Saint Méloir des Ondes
(Ille-et-Vilaine)
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